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結婚を考えたときに読む 



日本の結婚相談所にかかる費用の一般的な相場 
個人経営の小さな結婚相談所 ・・・ 入会時に5万円～15万円。成婚時に20万円～50万円 が相場 
大手の結婚相談所 ・・・ 入会時に50万円～70万円。成婚時に30万円～50万円 が相場 
 

日本の結婚相談所で結婚できる確率 
大手の結婚相談所 ・・・ 約４％ 
個人経営の結婚相談所 ・ 約20% 
 

「婚活」の流行 ＝ 成婚数が増えるというように比例していない。 
  

どうして結婚相談所に入会しても成婚者数が増えないのか？ 
男性 ＝ 結婚相手を求める 
女性 ＝ より良い条件の結婚相手を求める 
結婚相談所を利用する男女には結婚相談所を利用する目的が違う。 

まず、国内の結婚事情というものを正しく、そして客観的に理解することが本当の婚活であり、 
結婚に向けてのスタートだという事を認識していただく必要があります。 



結婚は「できるもの」ではなく、「するもの」である 
結婚できない時は結婚相談所を利用すれば結婚できると思っている方は、結局は結婚できません。 
 
「結婚できる」と思っている人 ・・・ 他力本願 
  ・ 結婚相談所に入会する 
  ・ 縁が来るように願う 
  ・ チャンスが来るように期待する 
 
「結婚する」と考える人 ・・・ 本人の力 
  ・ 結婚相談所を利用した活動 
  ・ 積極的に縁をつかむ行動 
  ・ チャンスを逃さない決断力と判断力 
  
結婚は「する」ものですので、相談所を利用しても「結婚する」という行動をしない限りは結婚で
きません。 
 
まず最初の一歩として、今の段階では『結婚する』という決断だけしてみてください。 

 

国際結婚でも日本人女性との結婚でも「結婚する」という決断に違いはありません。 

全て行動が伴う 



国際結婚の悪い噂や情報が正しいか？ 
国際結婚に関して、特に中国人女性との国際結婚に良い噂や情報が少なく、どちらかと言えば悪い
噂や情報が氾濫している状態です。 
 

人間は本能的に悪い情報を重要な情報として捉える習性がある。 
 
すべての噂や情報が間違っているとは言いませんが、全てを鵜呑みにする必要もありません。 
『人と自分は違う』、ということも前提として知っておく必要があります。 
 

離婚率が高い？ 
  ・ 日本人同士の離婚率 ・・ 約35% 
  ・ 国際結婚の離婚率 ・・・ 約45% 
 
国際結婚の離婚率が低いとは言いませんが、日本人同士の離婚も低くないですので、日本人なら問
題がない、と考えるのは間違いです。 
 

国際結婚にも幸せになるチャンスがあり、結婚の選択肢になることも事実です。 



誰も未来のことはわかりません。 
少し無責任な言い方かもしれませんが、結婚は結果でしか判断できません。 
５年間の交際の末、大恋愛で結婚しても、すぐに離婚されるご夫婦もあります。 
戦時中は、結婚式の当日の朝に初めて相手を紹介されて結婚、ということもありました。 
 

交際期間や結婚前の情報より、結婚後の努力が大切。 
 
結果でしか判断できない結婚を、事前に情報を集めることに必死になったり、他人の悪い噂話ばか
りを鵜呑みにしていると、『幸せになれる可能性がある結婚のチャンス逃している』、ということ
にもなりかねません。 
 

何が大切？ 本末転倒していませんか？ 
結婚は慎重に考え、そして検討に検討を重ねて、時間をかけて相手を見極めてから決めることであ
る、という考え方が間違っているとは言いませんが、誰にも分からない結果に対して結論の出ない
議論するよりも、良い結果が出るように努力する方が現実的であり、チャンスを逃さない最善策で
あることは間違いありません。 
 

時間は限られている！ チャンスを逃すな！ 


